
Weekmenu 09 van EetZe

Maandag

Zuurkoolstamppot met

chorizo en ananas

Een heerlijke stamppot

zuurkool met chorizo en

ananas. Met of zonder

jus.

Dinsdag

Spaghetti carbonara met

andijvie en spekreepjes

Een Italiaanse klassieker

met spekjes en andijvie.

Ook snel klaar, heerlijk

en gezond.

Woensdag

Bleekselderijsalade met

rozijnen en walnoten

Gezonder kan bijna niet,

met deze frisse

bleekselderijsalade. Ook

geschikt voor vegan.

Donderdag

Chili Con Carne gehakt met

rijst

Niet te overtre!en deze

Chili. Staat zo op tafel.

Kies gehakt van rund,

varken of halfom.

Vrijdag

Gerookte makreelfilet met

groentemix en röstirondjes

Een heerlijke

combinatie met de vrij

sterke smaak van de

gerookte makreel.

Zaterdag

Brood tomaat,

knoflooksaus en

breadcrumbs

Je verwacht het niet,

maar dit is een volledige

avondmaaltijd voor 2

personen.

Zondag

Groentesoep met spekjes

en soepballettjes

Een vullende zelf

gemaakte groentesoep

met spekjes en

soepballetjes.
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