Weekmenu 08 van EetZe

Maandag

Kip met sperziebonen en
rosti

Dinsdag

Groentepilaf met kip en
rifst
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Woensdag Donderdag
Risotto met spinazie en Bruine bonen met rijst -
vissticks B.B. metR.

Heel apart deze
ovenschotel met rosti
en sperziebonen.
Probeer het.

Vrijdag

Kibbeling met salade en
friet

Heerlijke kibbeling van
de visboer of viskraam,
warm of koud met
salade en friet.

Niet helemaal een pilaf,
maar het komtin de
buurt. Wel een
koolhydraat arme
maaltijd.

Zaterdag

Broodje carpaccio op
ciabatta

Verrukkelije carpaccio
en heerlijke ciabatta's
met fijne extra
toevoegingen.

Je blijft er van eten.
Bruine bonen met rijst -
B.B. met R. Van dat
bekende liedje idd.

Je bent even bezig, maar
dan heb je ook wat.
Probeer deze heerlijke
risotto. Vis of vlees.

Zondag

Kerriesoep met kaastosti's

Kerriesoep heb je in
vele varianten van mild
tot pittig. Deze is het
lekkerst.


file:///Users/thuismap/ONTWIKKEL/eetze/pagina/ovenschotels/kip-sperziebonen-rosti/index.html
file:///Users/thuismap/ONTWIKKEL/eetze/pagina/groentegerechten/groentepilaf-kip-rijst/index.html
file:///Users/thuismap/ONTWIKKEL/eetze/pagina/gerechten-met-rijst/risotto-spinazie-vissticks/index.html
file:///Users/thuismap/ONTWIKKEL/eetze/pagina/bonen/bruine-bonen-met-rijst/index.html
file:///Users/thuismap/ONTWIKKEL/eetze/pagina/gerechten-met-vis/kibbeling-salade-friet/index.html
file:///Users/thuismap/ONTWIKKEL/eetze/pagina/broodgerechten/broodje-carpaccio-ciabatta/index.html
file:///Users/thuismap/ONTWIKKEL/eetze/pagina/soepen/kerriesoep-kaastosti/index.html

